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3uma-BecHa
Henens 2 OGyuaromuecsi 7-11 ger
Jlens 9 TInmeBkie BemecTBa
Cpena HaumeHnoBanue Gnona Bec
Benkn  |XKupst VraeBoast
omoJa, Ol kxan |Ilena, py6
3aBTpak HKPA KABAYKOBAS (1ipoM. [IpoH3BOJCTBO) 60 1,1 5.3 4.6 70,8 19,8
OMIJIET HATYPAJIbHBIM (siiira, MOJIOKO, MACIIO CIL., COJIB) 150 13,5 11,6 3.5 201,2 84
COKHU OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE-U SIT'OJTHBIE (NpoMEIILIEHHOE IIPOU3BOJCTBO) 200 1 0,2 20,2 86 20,54
XJIEB [MIIEHWUYHBIH (ipoMBImIeHEOE IIPOH3BOACTBO) 20 1.5 0,2 9.8 46,8 2,74
P XJIEB PYKAHOM (poMBIILTEHIOE IIPOM3BOICTBO) 20 1,6 0,3 8 41,2 6,46
OPVYKTBI CBEXUE (s610xm)* 100 0,4 0,4 9,8 44 13,94
TTPSTHUKY (mpoMBIIUIEHHOE IPOM3BOACTBO)*** 20 1,1 0,9 14,8 732 4,7
Hroro 3a 3aBTpak: 570 20,2 18,9 70,7 563,2 152,18
O6en CAJIAT 13 CBEKJIbI OTBAPHOM (cBexita, Macio mojc., Comb) 60 0,8 3.7 4,6 54,6 3,99
CVYITI KAPTO®EJIbHbBIM C BOBOBBIMM (Boza, kKapTodesb, rOpoX JIYIIeHBIH, MOPKOB,
JIVK PEIdaThli, MacyIo MOJC. , COJb) 200 5 2:9 11,7 92,6 21,71
TE®TEJIM MSICHBIE 2 BAPHAHT (Msico 1 KaT., JyK perrdatslif, KpyIla pHCOBast, MyKa
I, BOJIa, TOMATHOE IOPE, CMETAHa, COJIb) 110 11,1 13,8 11,4
KAIIA TIIIEHHAS BSI3KASI (rmeHo, Bojia, Macjio CJIUB.) 155 42 4 25,8
YA C CAXAPOM ( Bojta, caxap, 4aif 4epHBIiA) 200 0,2 0,1 9,3
XJIEB [MIIEHUYHBIH (poMBImieHHOE IIpOH3BOACTBO) 40 3 0,3 19,7
XJIEB PYKAHOM (npoMBIIIIeHHOE TIpOH3BOJICTBO) 40 32 0,6 16
Hroro 3a obex: 805 27,5 25,4 98,5
Henens 2 O6yuaromuecst 12 jiet u crapiue
Jlens 9 TIumeBkle BelecTBa
Cpena HanmMenoBanne Girona 6]3;:; - — Kapsa T — N
3aBTpak VKPA KABAUKOBASI (11poM. IpOM3BO/ICTBO) 100 1,9 8.9 7,7 118 33
OMJIET HATYPAJIbHBIH (sifiia, MOTTOKO, Maciio CIr., COJIb) 200 16,6 13,4 4,6 268,2 94,05
COKH OBOIIHEIE, ®PYKTOBBIE U SITOJIHBIE (NpoMBINLIEHHOE TIPOH3BOJICTBO) 200 1 0,2 20,2 86 20,54
XJIEB ITIIIEHUYHBIH (npoMsIiieHHOE HPOH3BOICTBO) 20 1,5 0,2 9,8 46,8 2,74
XJIEE PYKAHOM (npoMbImieHHOE IpoH3BOICTBO) 20 1,6 0,3 8 41,2 323
OPVYKTEI CBEXUE (s167m0KH)* 100 0,4 0,4 9,8 44 13,94
BA®JIV (NpoMBIILIEHHOE IPOU3BOCTBO)*** 20 0,6 0,7 15,5 70,8 317
Wtoro 3a 3aBTpax: 660 23,6 24,1 75,6 675
O6en CAJIAT Y3 CBEKJIbI OTBAPHOM (cBexta, Macio mojc., Coib) 100 1.4 6,1 7,6 91
CVYTI KAPTO®EJIbHBIM C BOBOBBIMMU (Boaa, kKapTodeib, Topox JIYIECHbI, MOPKOBB,
JIYK peIrdaThiid, MaclIo IOJIC., COJIb) 250 6,3 3,6 14,6 115,8 2713
TE®TEJIM MSCHBIE 2 BAPMAHT (Msco 1 KaT., JIyK perrdarslif, KpyIia pucoBas, MyKa
IIII., BOJIa, TOMATHOE IIOPE, CMETaHa, COJIb) 110 11,1 13,8 11,4 204,6 58,22
KAIIIA ITIIEHHASI BSI3KAS (mmeHo, Bojia, Maclio CIIUB.) 180 4,9 4,7 30 181,8 9
YA C CAXAPOM ( Bojta, caxap, 4aii 4epHBIiA) 200 0,2 0,1 9,3 38 1,55
XJIEB [IITEHUYHBIH (npoMsImieHHoOe IpOH3BOJICTBO) 45 34 0,4 22,1 105,3 6,16
XJIEG PYKAHOM (mpoMBIImTeHHOE IIpOM3BOICTBO) 40 32 0,6 16
Hroro 3a oGex: 925 30,5 29,3 111

* - JIoTycKaeTCcs BEIada MHEIX (PYKTOB.

*¥¥ . OIyCKaeTCs BBLIAYA HHBIX KOH/IUTEPCKIX W3/(eNHi
TIpuroToB/ICHME UM BEJETCA C UCIIONB30BAHMEM HOMPOBAHHON COJH.
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